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KoHCynsTauma ona poautenen :

«25 cnocoboB caenaTthb Tak,
4YTOObI PEe6EHOK BaC cnywan»
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1. YCTaHOBUTL 3pUTENbHbIN KOHTAKT Ha YPOBHE
pebeHka (CecTb Ha KOPTOYKM, Hanpumep).

2. O6paLaTtbca N0 UMEHMW.

3. [0BOPUTL KOPOTKO M BHATHO. Camoe rnasHoe -
roBOpUTE OAHUM NpeanoxeHuem. Yem 6onblLue Bbl
roBopute, TeM meHblue pebeHok byaeT Bac
CNyLwarb cenvac u B ganbHenuLem.

4. [oBOpUTL NPOCTO. KOPOTKMMU CIOBamu,
npepnoXxeHuamn. [loBopUTe Tak Xe, Kak OH.

5. NMNonpocuTte mansbiwa NOBTOPUTL BaLly NPOCLOyY
N 3apaHue.

6. [lenatb NpepioxXeHus, OT KOTOPbIX OH HE CMOXET
oTka3artbcs (OaeHbes, 4ToObl NOUTU U UrpaTh Ha

ynuuy).

7. BbITb NO3UTUBHBLIM (BMECTO «beraTb Henb3sy, %
nyywe - «loma mbl Xoaum, a 6eratb MOXHO Ha :
ynuue»).

8. HaunHanTe 3apaHue co cnos «4 xody». [letu
nobaT genatb NPUATHOE POAUTENSM, HO He NBAT
NPUKa30B. ITO Kak pa3 cnocod COBMeCTUTD. OE

9. «Korga Thbl... TOrga» ayywe, 4em «Ecnum Tol..., Ton. -
Tak Bbl HE flaeTe manbilly Bblbopa He nocnywarbcs, -
ecnu npegnaraeTt BO BTOPOMR 4acTu YTO-TO, YTO emy
NPUATHO. «Koraa Tbl NOYUCTULL 3YOKKU, Mbl HAYHEM
4YUTaTb KHUXKKY». %
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10. Ckaxxute 0 TOM, 4YTO Bbl XOTUTE JIUYHO,
OTBJIEKMTE Manbiwa. BMecTo Toro, 4T1obbl KpuyaTb C
KyXHU «bbICTPO 06epartb», Koraa pebeHoK CMOTPUT
MYNbTUKK, NOA0MAUTE K HEMY, NOCUAUTE C HAM Napy
MWHYT, BO Bpems peknambl 3abepute ero KyLiarb.

11. [laBanTte «Hy>XXHbI» BbIOOP: «Tbl CHa4Yana xo4eLlb
HafeTb NUXKaMKY MU NOYUCTUTL 3yObI?», «Tbl
X04elb HafeTb KPacHyo LWanky Ui CUHIOK .

12. 3apasante BONPOCk! NO BO3pacTy. He Bce 3-
neTHue aetu (aa v He Bce B3poCable) MoryT
OTBETUTb Ha BONPOC: «3a4eMm Tbl 3TO caenan?,
nyywe Tak: «[laBan NnoroBOpuM, 0 TOM, 4TO Tbil
caenan.

13. «[loxanyincra» n «cnacnbo» — cnosa gns Beex,
eCNU yyuTe Manbilla roBopuTb UX Bam, UCNONb3ynUTe
X Camu Npu guanore C HAM.

14. [0BOPUTL NCUXONOrMYECKN KOPPEKTHO: BMECTO
«Tbl ponxeH» — «MHe xo4eTcs, 4Tobbl Thbi». ECnu
BONPOC Nogpa3ymeBaeT HeraTUBHbIA OTBET (Kak
BapWaHT), NyyLe NpocTo NonpocuTh: «3abepu ceoe
nanbTo, NoXanyncra» BMeCTo «Tbl MOXeLlb 3abpatb
CBOE NansTo?».

15. OctasnanTte 3abaBHble HANOMUHANKMN,
3anNUCO4KKU. ITO ToXe cnocob oOLLEeHUS C peOeHKOM.

16. HYem rpomye KpuYnT manbill, TeM CNOKONHee
ropopute Bbl. lHOraa rosopute «4 noHUmaro Tebs»
nnu «Kak a8 mory nomoYb?».
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17. CHa4vana ycnokouTb, NOTOM rOBOPUTb.

18. [loBTOPAUTE TO, 4TO CKa3anu Bpems OT BPEMEHM.
NHoraa petsam TpyaHo 3anoMuHaTth. Ho 4em ctaplue
pebeHOK, TeM MeHblUEe Pa3s 3TO HYXXHO AenaTb.

19. [lanTe manbily 3aKOHYUTb MbICb.
20. [laBanTe 3a0aHnsa B pucpmy.

21. OTka3blBas, faBanTe anstepHaTUBY: «Tbl NOKA He
MO>XELUb OAMH NOWTU B NapK, HO Tbl MOXELLb
nourpaTb C APY3bSIMU B COCEAHEM ABOpPEY.

22. [laBanTte coBeTbl: «Mbl CKOPO YXO4UM, CKaXWU
«MoKa-noka» Kykonkam, MuLuke».

23. N3beranTe Bonpocos «[la-HeT» Npu pa3roBope ¢
3aKpbITbIMK OETbMU, NyYLLe Aenante Bonpochl
«y3KO-cneundunyeckumm». BmecTo «Tbl XOpoLUO
NpoBen AeHb B LWKONE?», nyywe «4T1o Tebe
NOHPaBUNOCL BONbLLE BCEro?».

24. [oBOpUTE O TOM, Kak Bbl cebs 4yBCTBYETE, AETU
He nbaT aenartb Nnoxoe poautenam: «<Korga Tol
yberaewwb B MarasmHe, MHe CTaHOBMUTCS OYEeHb
CTPALUHO, 4YTO A TebS NOTepso».

25. Korga Bbl He cMornu nepeybeantb manbiwa, He
nepexoauTe Ha «OU3HeC-TOH», NyYLle CNOKoMHO. Ho
YBEPEHHO CKaXuTe «4 He U3MEHIO CBOero MHEHWUS
Ha 3TOT cYeT. MI3BUHU», Yem Pe3Ko PABKHYTb
«Pa3roBOp OKOHYEeHY.
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