
 

 

 

 
 



 

 
группы  понедельник вторник среда четверг пятница 
1-й г.ж. 
«Каруселька» 

1 половина 
дня 

     

2 половина 
дня 

Познавательное 
развитие 
13.00-13.05 –1 подгр. 
13.15-13.20 – 2 подгр. 
 
Физическая культура 
14.00-14.07 

Лепка 
13.00-13.05 –1 подгр. 
13.15-13.20 – 2 подгр. 
 
 
Музыка  
14.00-14.07 

Познавательное 
развитие 
13.00-13.05 –1 подгр. 
13.15-13.20 – 2 
подгр. 
 
Аппликация/ 
конструирование 
14.00-14.05 –1 подгр. 
14.15-14.20 – 2 
подгр. 

Развитие речи 
13.00-13.05 –1 
подгр. 
13.15-13.20 – 2 
подгр. 
 
Физическая культура 
14.00-14.07 

Рисование  
13.00-13.05 –1 подгр. 
13.15-13.20 – 2 подгр. 
 
 
Музыка  
14.00-14.07 

2-й г.ж. 
«Утята» 

1 половина 
дня 

Ознакомление с 
окружающим миром 
9.00-9.10 – 1 подгр. 
9.20-9.30 – 2 подгр. 

Физическая культура  
9.00-9.10 

Музыка  
9.00-9.10 
 

 Развитие речи  
9.00-9.10 – 1 подгр. 
9.20-9.30 – 2 подгр. 
 

Музыка  
9.00-9.10 
 

2 половина 
дня 

Физическая культура 
16.30-16.40 
 

Лепка 
16.30-16.40-1 подгр 
16.50-17.00-2 подгр. 

ФЭМП 
16.30-16.40-1 подгр 
16.50-17.00-2 подгр 

Физическая культура 
16.30-16.40 
 

Рисование 
16.30-16.40-1 подгр 
16.50-17.00-2 подгр 

1-я младшая 
«Зайчата» 
 

1 половина 
дня 

Ознакомление с 
окружающим миром 
9.00-9.10 – 1 подгр. 
9.20-9.30 – 2 подгр. 
 

Музыка  
9.00-9.10 
 

Лепка 
9.00-9.10 – 1 подгр. 
9.20-9.30 – 2 подгр. 
 
 

Музыка  
9.00-9.10 
 
 

Физическая культура  
9.20-9.30 

2 половина 
дня 

Физическая культура 
16.30-16.40 
 

ФЭМП 
16.30-16.40-1 подгр 
16.50-17.00-2 подгр 

Физическая культура  
16.30 – 16.40 

Развитие речи  
16.30-16.40-1 подгр 
16.50-17.00-2 подгр 

Рисование 
16.30-16.40-1 подгр 
16.50-17.00-2 подгр 

1-я младшая 
«Цыплята» 

1 половина 
дня 

Музыка  
9.00-9.10 
 

 

 ФЭМП 
9.00-9.10 – 1 подгр. 
9.20-9.30 – 2 подгр. 
 

Музыка  
9.00-9.10 
 

Развитие речи  
9.00-9.10 – 1 подгр. 
9.20-9.30 – 2 подгр. 
 

  

Физическая культура  
9.00-9.10 

2 половина 
дня 

Ознакомление с 
окружающим миром 
16.30-16.40-1 подгр 
16.50-17.00-2 подгр 

Физическая культура  
16.30 – 16.40 

Лепка 
16.30-16.40-1 подгр 
16.50-17.00-2 подгр 

Физическая культура  
16.30 – 16.40 

Рисование 
16.30-16.40-1 подгр 
16.50-17.00-2 подгр 

2-я младшая 
«Белоснежка» 

1 половина 
дня 

Физическая культура  
9.00– 9.15 
 
Ознакомление с 
окружающим миром 

ФЭМП  
9.00– 9.15 
 

 

Физическая культура  
9.00– 9.15 
 

Лепка/аппликация 
9.25-9.40 

Развитие речи 
9.00– 9.15 
 

Рисование 
9.25-9.40  

 Конструирование 
9.00– 9.15 
 

Конструирование 
9.25-9.40 



9.25-9.40 Бассейн 
11.10 -12.00 

  

2 половина 
дня 

 Музыка  
15.40 – 15.55 

  Музыка  
15.40 – 15.55 

2-я младшая 
«Белочка» 

1 половина 
дня 

Ознакомление с 
окружающим миром 
 

8.55-09.10 
 
Музыка  
9.20 – 9.35 
 
Бассейн 
11.20 -12.10 

Физическая культура 
9.00 – 9.15 
 

Лепка/аппликация  
9.30-9.50 

ФЭМП 
9.00-9.15 
 
Развитие речи 
9.25 9.40 
 

 

Конструирование 
8.55-09.10 
 
 
Музыка  
9.20 – 9.35 
 

 
 

 

Физическая культура 
9.00 – 9.15 
 
Рисование  
9.25-9.40 
 

2 половина 
дня 

     

Средняя  
«Вишенка» 

1 половина 
дня 

 Физическая культура 
9.25 – 9.45 
 

Лепка/аппликация  
10.20-10.40 

Ознакомление с 
окружающим миром 
9.00-9.20 
 

Музыка  
9.40 – 10.00 
 

Физическая культура 
9.25 – 9.45 
 

Развитие речи 
9.50 – 10.10 

ФЭМП 
9.00-9.20 
 

  

Рисование  
9.00-9.20 
 

Конструирование  
9.30-9.50 
 

2 половина 
дня 

Бассейн 
15.20 -16.20 

  Музыка  
15.40-16.00 

 

Старшая  
«Калинка» 

1 половина 
дня 

 Ознакомление с 
окружающим миром 
9.00-9.25  
 

Рисование  
9.35-10.00 
 
Физическая культура  
10.30-10.55 

Музыка  
9.20 – 9.45 
 
Развитие речи 
9.55-10.20 
 

 
 

ФЭМП 
9.00-9.25 
 
Лепка/аппликация 
9.35-10.00 
 

Физическая культура 
10.30-10.55 

Развитие речи 
9.00-9.25 
 

Рисование 
9.35.10.00  
 
Конструирование 
10.30-10.55 

Музыка  
9.20 – 9.45 
 

Ознакомление с 
окружающим миром 
9.55-10.20 
 

 
 

2 половина 
дня 

 Бассейн 
15.15 -16.05 

   

Разновозраст
ная 
«Золотая 
рыбка» 

1 половина 
дня 

 Ознакомление с 
окружающим миром  
9.00-9.25 
 

Музыка  
9.40-10.05 
 

Рисование 
10.20-10.45 

Развитие речи 
9.00-9.25 
 
Лепка/аппликация 
9.35-10.00  
 

Бассейн 
11.20 -12.10 

ФЭМР 
9.00-9.25 
 

Музыка  
9.40-10.05 
 
Конструирование 
10.20-10.45 

Развитие речи 
9.00-9.25 
 

Физическая культура 
9.35 – 10.00 
 
 

Ознакомление с 
окружающим миром 
9.00-9.25 
 
Физическая культура 
9.35 – 10.00 
 

2 половина 
дня 

   Рисование 
15.30-15.50 

 



Старшая 
(речевая) 
«Рябинка» 

1 половина 
дня 

 Ознакомление с 
окружающим миром 
9.20-9.25 
 

Музыка   
10.20 – 10.45 
 

Логопедическое 
9.00 – 9.25 
 
Рисование 
9.40-10.05 
 
Физическая культура 
10.20-10.45 

ФЭМП 
9.00-9.25 
 

Лепка/аппликация 
9.35-10.00 
 
Логоритмика 
10.20-10.45  
 

Ознакомление с 
окружающим миром 
9.20-9.25 
 

Музыка   
9.40-10.05 
 
Бассейн 
11.20 -12.10 

Логопедическое 
9.00 – 9.25 
 
Рисование 
9.35-10.00 
 
Физическая культура 
10.20-10.45 

2 половина 
дня 

  Конструирование  
15.30-15.55 

  

Подготовител
ьная 
 (речевая) 
«Гномики» 

1 половина 
дня 

 Ознакомление с 
окружающим миром 
9.00-9.30 
 

Физическая культура.  
9.50-10.20 
 
Рисование  
10.25-10.55 

Логопедическое 
9.00 – 9.30 
 

Лепка/аппликация  
9.40-10.10 
 

Музыка 
11.45-12.15 
 

ФЭМП 
9.00-9.30 
 

Физическая культура.  
9.50-10.20 
 

Конструирование 
10.25-10.55 

Ознакомление с 
окружающим миром 
9.00-9.30 
 

Рисование 
9.40-10.10 
  

Логоритмика 
11.50 – 12.20 

Логопедическое 
9.00 – 9.30 
 

Музыка   
10.20 – 10.50 
 
Бассейн 
11.20 -12.10 

2 половина 
дня 

     

Подготовител
ьная 
«Ромашка» 

1 половина 
дня 

Ознакомление с 
окружающим миром 
9.00-9.30 
 
Рисование  
9.40-10.10 
 

Физическая культура 
11.45-12.15 

ФЭМП 
9.00-9.30 
 

Развитие речи 
9.40-10.10 
 

Музыка 
10.20-10.50 

 Ознакомление с 
окружающим миром 
9.00-9.30 
 
 

Лепка/аппликация  
9.40-10.10 
 
  
 

ФЭМП 
9.00-9.30 
 

Развитие речи 
9.40-10.10 
 
Музыка 
10.20-10.50 

Развитие речи 
9.00-9.30 
 
Конструирование 
9.40-10.10 
 
Физическая культура 
11.45-12.15 

 2 половина 
дня 

  Бассейн 
15.15 -16.15 
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