
 



Бассейн «Русалочка» 

Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Обучение плаванию 

2-я мл.   
«Белочка» 

11.20-12.10     

2-я мл.  
«Белоснежка» 

  11.10-12.00   

Средняя  
«Вишенка» 

15.20-16.20     

Разновозрастная  
«Золотая рыбка» 

 11.20-12.10    

Старшая  
«Калинка» 

 15.15-16.05    

Подготовительная  
«Ромашка» 

  15.15-16.15   

Компенсирующая для 
детей с ТНР  
«Гномики» 

    11.20-12.10 

Компенсирующая для 
детей с ТНР  
«Рябинка» 

   11.20-12.10  



Лего-центр 

 

Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
Занимательная деятельность 

Разновозрастная  
«Золотая рыбка» 

10.30-10.50 15.30-16.00  10.30-10.50  

Старшая  
«Калинка» 

15.30-16.00 11.00-11.30 11.10-11.40   

Подготовительная 
«Ромашка» 

11.10-11.30  15.30-16.00  10.30-10.50 

Компенсирующая 
для детей с ТНР 

старшая 
«Рябинка» 

 11.50-12.20  15.30-16.00 11.50-12.20 

Компенсирующая 
для детей с ТНР 

подготовительная 
«Гномики» 

11.50-12.20   11.10-11.40 15.30-16.00 

 

 

 

 

 



Музыкальный зал «ВЕСЕЛЫЕ НОТКИ» 

Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
Музыкальные занятия 

2-й год ж. 
«Утята» 

8.55-9.05  8.55-9.05   

1-я мл. 
«Цыплята» 

 8.55-9.05  8.55-9.05  

1-я мл.  
«Зайчата» 

16.30-16.40  9.15-9.25   

2-я мл.   
«Белоснежка» 

  9.40-9.55  15.30-15.45 

2-я мл.  
«Белочка» 

15.30-15.45   15.30-15.45  

Средняя  
«Вишенка» 

 9.15-9.35   9.15-9.35 

Разновозрастная  
«Золотая рыбка» 

9.15-9.35   9.15-9.35  

Старшая  
«Калинка» 

9.45-10.10   9.45-10.10  

Подготовительная 
«Ромашка» 

11.45-12.15  10.30-11.00   

Компенсирующая для 
детей с ТНР «Гномики» 

 10.30-11.00 
12.00-12.30 

(Логоритмика) 
10.30-11.00  

Компенсирующая для 
детей с ТНР «Рябинка» 

10.30-11.00   
12.00-12.30 

(Логоритмика) 
10.30-11.00 

 

Сквозное проветривание в перерывах между занятиями. 

Текущая дезинфекция 

12.30-13.00 

17.30-18.00 



«МАЛЫШ» 

Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
Прогулки  

1-й г.ж. 
«Каруселька» 

13.20-13.55 13.20-13.55 13.20-13.55 13.20-13.55 13.20-13.55 

2-й г.ж. 
«Утята» 

9.20-9.50 9.20-9.50 9.20-9.50 9.20-9.50 9.20-9.50 

1-я мл. 
«Цыплята» 

10.00-10.30 10.00-10.30 10.00-10.30 10.00-10.30 10.00-10.30 

1-я мл.   
«Зайчата» 

10.40-11.10 10.40-11.10 10.40-11.10 10.40-11.10 10.40-11.10 

2-я мл.   
«Белоснежка» 

11.20-11.50 11.20-11.50 11.20-11.50 11.20-11.50 11.20-11.50 

2-я мл.  
«Белочка» 

12.00-12.20 12.00-12.20 12.00-12.20 12.00-12.20 12.00-12.20 

 

 

Утренние, вечерние гимнастики 
Старшая 

«Калинка» 
08.20-08.30 

15.10-15.20 

08.20-08.30 

15.10-15.20 

08.20-08.30 

15.10-15.20 

08.20-08.30 

15.10-15.20 

08.20-08.30 

15.10-15.20 

Компенсирующая для 
детей с ТНР «Гномики» 

08.00-08.10 

15.30-15.40 

08.00-08.10 

15.30-15.40 

08.00-08.10 

15.30-15.40 

08.00-08.10 

15.30-15.40 

08.00-08.10 

15.30-15.40 

 
Сквозное проветривание в перерывах между занятиями 

Текущая дезинфекция: 

12.30-13.00 

18.00-18.30 



Центр конструирования «Стройградик» 

Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Средняя 
«Вишенка» 

10.30-11.00   10.30-11.00  

Разновозрастная 
«Золотая рыбка» 

 10.30-11.00   10.30-11.00 

Старшая 
«Калинка» 

  10.30-11.00  15.30-16.00 

Подготовительная 
«Ромашка» 

11.10-11.40   11.10-11.40  

Компенсирующая для 
детей с ТНР  
«Гномики» 

11.50-12.20   11.50-12.20  

Компенсирующая для 
детей с ТНР  
«Рябинка» 

  11.10-11.40  11.10-11.40 

 

 

 

 

 

Сквозное проветривание в перерывах между занятиями. 
Текущая дезинфекция: 

 12.30 – 13.00 

 18.00 – 18.30 



Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Музыкальные занятия 

Разновозрастная  
«Золотая рыбка» 

 
10.30-11.00 15.30-16.00  10.30-11.00  

Старшая 
«Калинка» 

 
15.30-16.00 11.10-11.40 11.10-11.40   

Подготовительная 
«Ромашка» 

 
11.10-11.40  15.30-16.00  11.10-11.40 

Компенсирующая для 
детей с ТНР  
«Гномики» 

 

 11.50-12.20  15.30-16.00 11.50-12.20 

Компенсирующая для 
детей с ТНР  
«Рябинка» 

 

11.50-12.20   11.10-11.40 15.30-16.00 

 

 

 

 

 
Сквозное проветривание в перерывах между занятиями. 
Текущая дезинфекция: 

 12.30 – 13.00 

 18.00 – 18.30 



Физкультурный зал «Крепыши» 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Группа  Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  
Физкультурные занятия 

2-я мл.   
«Белочка» 

9.00-9.15   9.25-9.40  

2-я мл.  
«Белоснежка» 

 9.00-9.15  9.00-9.15  

Средняя  
«Вишенка» 

9.30-9.50  9.00-9.20   

Разновозрастная 
«Золотая рыбка» 

 9.30-9.50   9.00-9.20 

Старшая  
«Калинка» 

  9.30-9.55  9.40-10.05 

Подготовительная «Ромашка»  11.45-12.15  11.45-12.15  
Компенсирующая для детей ТНР 

«Гномики» 
10.30-10.50    10.30-10.50 

Компенсирующая  
для детей с ТНР «Рябинка» 

 10.30-11.00 10.30-11.00   

Утренние, вечерние гимнастики 
Старшая  

«Калинка» 
08.10-08.20 

15.10-15.20 

08.10-08.20 

15.10-15.20 

08.10-08.20 

15.10-15.20 

08.10-08.20 

15.10-15.20 

08.10-08.20 

15.10-15.20 

Подготовительная 
«Вишенка» 

08.20-08.30 08.20-08.30 08.20-08.30 08.20-08.30 08.20-08.30 

Компенсирующая для детей с 
ОНР «Рябинка» 

08.20-08.30 08.20-08.30 08.20-08.30 08.20-08.30 08.20-08.30 

Сквозное проветривание в перерывах между занятиями 

Текущая дезинфекция: 

12.30-13.00 

18.00-18.30 



Центр «Красный, желтый, зеленый» 

 
Сквозное проветривание в перерывах между занятиями. 

Текущая дезинфекция. 

12.30-13.00; 

17.30-18.00 

 

 

Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занимательная деятельность 

Средняя  
«Вишенка» 

10.30-11.00   10.30-11.00  

Разновозрастная 
«Золотая рыбка» 

 10.30-11.00   10.30-11.00 

Старшая  
«Калинка» 

  10.30-11.00  15.30-16.00 

Подготовительная 
«Ромашка» 

 11.10-11.40  15.30-16.00  

Компенсирующая для 
детей с ТНР  
«Гномики» 

11.50-12.20 
 
 

 11.50-12.20 11.50-12.20 

Компенсирующая для 
детей с ТНР  
«Рябинка» 

  11.10-11.40  11.10-11.40 



Шашечный центр «Эрудит» 

Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занимательная деятельность 

Разновозрастная 
«Золотая рыбка» 

 
10.30-11.00 15.30-16.00  10.30-11.00  

Старшая  
«Калинка» 

 
15.30-16.00 11.10-11.40 11.10-11.40   

Подготовительная 
«Ромашка» 

 
11.10-11.40  15.30-16.00  11.10-11.40 

Компенсирующая для 
детей с ТНР  
«Гномики» 

 
 

11.50-12.20 
 15.30-16.00 11.50-12.20 

Компенсирующая для 
детей с ТНР  
«Рябинка» 

11.50-12.20   11.10-11.40 15.30-16.00 

Кружковая, секционная  работа 
Кружок  

«Волшебные шашки» 
 17.00-18.00  17.00-18.00  
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